
Essensplan 16.12.-  

20.12.2024 
 

Bitte beachten Sie, dass es aufgrund verschiedener Lieferengpässe unserer 

Lieferanten und ggf. Änderungen personeller Ressourcen auch zu Abweichungen 

kommen kann! 

 

Montag 
Lasagne oder Nudeln in Soße 

 Keks 

 Reiswaffel 

 

Dienstag  
Rindergulasch mit Knödel und Rotkohl 

Weihnachtsgebäck 

Obst 

 

Mittwoch 
Pfannkuchen mit Vanillesoße 

Käsewürfel mit Tomaten 

 Maisstangen 

  

Donnerstag  
Lachs in Tomatensoße mit Reis und 

Salat 

Knäckebrot mit Marmelade 

 Rohkost 

 

Freitag 
 

Kartoffelsuppe mit Brot  

Wochenend-Eis 😊 

Obst 

 


